KHERION
Mennesket og Hesten

Presentasjon

Kherion er navnet pa den vise kentaur — skikkelsen halvt menneske halv hest i gresk
mytologi - som leerte Akilles a forsta hester og a ri. Litt pA samme mate er var misjon & gjare
det lettere for mennesket og hesten a forstd og respektere hverandre. Stgrre gjensidig
forstaelse baner vei for starre harmoni og starre glede i den relasjonen vi mennesker gnsker
& bygge opp med et sa unikt og magisk dyr som hesten.

Dette grunnsyn gjennomsyrer alt vi gjgr pa garden med mennesker og med hester. En annen
mate & se dette pa er a gi hester en best mulig opplevelse av samvaer med mennesket. "Best
mulig" betyr neermest mulig hva hesten instinktivt forventer ut fra hvordan den ville levd fritt i
naturen.

Nar det gjelder oppstalling og hestehold, gjenspeiler denne filosofien seg bl.a. i:

1. Villhesten vandrer 30 km. i lgpet av et dggn mens den gresser, leker, hviler. Vi legger
derfor vekt pa & gi hesten:

e Luftegarder av egnet kvalitet og starrelse.

e Tilgang til rent vann men slik at man kan sjekke hvor mye hesten drikker — altsa
ikke automatisk vanning.

o Hesten strekker sin lange nakke ned og spiser: Dette masserer musklene og gir
en beroligende effekt. | vare bokser sitter ikke krybbene fast pa veggene, men blir
baret inn og ut til maltidene og satt pa gulvet for & oppna den samme naturlige
bevegelse.

e Ekstra store bokser (12 kvm.) nar de er inne under tak.

e God gjennomlufting av stallen, men ikke gjennomtrekk.

2. Hestene kommuniserer seg imellom med et nesten lydlgst sprak og lever i harmoni
etter klare regler. Aggresjon og konflikter forekommer sjeldent og er kortvarige. Vare
ansatte er trent til & kommunisere slik som hestene selv gjar og dette gjgr hestene
rolige, forngyde og samarbeidsvillige.

3. Det er mange forskningsresultater som understreker den gode effekten musikk,
seerlig klassisk musikk, har pa individer — tobente som firbente. | stallen pa Kherion er
det et musikkanlegg som noen timer om dagen vil spille egnet musikk for a gi hestene
en positiv opplevelse.

4. Overforet ridehester er noe man ofte mgter i den vestlige verden. Ikke sjeldent
skyldes det at mennesker projiserer sine forventninger og preferanser over pa sine
hester. Disse mennesker synes a tro at mer kjeerlighet og mer fér gar hand i hand.
Imidlertid bar férmengden avhenge av den enkelte hests treningsopplegg. Hos oss
far hver hest sin forplan skreddersydd ut fra:

e Vekt

e Alder

e Treningsprogram

Nar det er klart hvor mye hesten bar spise, gir vi rdd om og avtaler med eieren hva

hesten skal spise. | tillegg til hay, kan de velges mellom:

e Champion og lignende produkter

e Senior produkter

e Egen komponert blandning
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KHERION
Mennesket og Hesten

REGLEMENT PA
KHERION - MENNESKET OG HESTEN

1. Vi behandler hestene med RESPEKT OG UTEN STRESS. Pa
denne maten vil hesten trives i vart selskap.

2. HESTENE MATES IKKE FOR HAND: Skal de f& en gulrot
eller godbit, SKAL den settes ned pa gulvet / bakken. Slik
unngar vi at hesten utvikler uvanen om & nappe / smabite
for a finne mat.

3. Fortrinnsvis steller vi hestene | BOKSENE.

4. Skal hesten bindes, SKAL den bindes i hgygarnet festet til
oppbindningsringen og IKKE | SELVE RINGEN. P& den
maten unngar vi at en skremt hest river med seg det han er
bundet til.

5. Nar vi mgkker, passer vi pa a fjerne vat flis og megkk, men
SLOSER IKKE MED REN FLIS. Hestemgkk leveres til en
bonde som bruker den som gjgdsel og for mye flis
reduserer kvaliteten pa gjgdselen.

6. Vi holder ORDEN med bade eget og felles utstyr slik at det
ligger pa henviste og avtalte plasser.

7. FORING foregar inne p& faglgende tidspunkter:

a. Morgen: kl. 07:30-08:00
b. Middag: kl. 13:00-13:30
c. Kveld: kI. 19:00-19:30
Om hgsten og senvinter blir kveldsforet delt i to:
» KI. 17:30-18:00
» KI. 19:30-20:00

8. STALLEN er apen mellom kI 08:00 og 20:00. Alarmen
settes pa kl 20:30.

9. GRINDENE skal vere lukket selv nar det ikke er noen
hester i luftegardene.

10. BRUK AV BANENE avtales pa forhand for & unnga
kollisjoner med andre aktiviteter.

11. Nar man rir pa veiene bgr man sgrge for at eventuell
HESTEM@KK SKYVES TIL SIDE og ut av veien.

12. Man respekterer ellers HESTEVETTREGLENE, bl.a. at
man ikke traver eller galopperer mot/forbi mennesker vi
mgter pa tur.
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