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Da Norsk Investorfo-
rum reduserte virk-
somheten, begynte
økonomen Fabio Man-
zetti for seg selv. Nå
driver han med EU-
rådgivning og heste-
psykologi.

ÅSNE HAUGLI
Oslo

Vintersola ligger hvit og lav over
Lippestad gård, der Fabio Man-
zetti (55) og hesten Arno (13)
lunter rolig sammen langs
gårdsveien. 

– I forretningslivet går mye på
autopilot. Med hestene må man
være mentalt til stede hele tiden.
Det er det som er så fantastisk,
sier Manzetti.

Stikker og masserer
Da det ikke var mer jobb i Norsk
Investorforum, bestemte Man-
zetti seg for å la livet med heste-
ne bli levevei. 

Ennå vet han ikke helt hvor-
dan det vil gå, men planen er å
drive halvt om halvt med hest og
EU. Fra kontoret inne i Oslo
hjelper han norske bedrifter
med å jakte på EU-partnere, på
EU-penger, eller rett og slett å gi
kunnskap om EU og hvordan
systemet fungerer. 

Men ute på Lippestad gård, er
Manzetti så å si reisende i heste-
akupunktur, hestemassasje og
hestepsykologi. Turene går til Ita-
lia, der han etter eget sigende har
opparbeidet et godt renommé, og
til gårder rundt i Norges land.

Manzetti har hatt et nært for-
hold til hest siden han var barn.
Siden ble det økonomistudier i
Piza og i Stockholm, det ble jobb
i den italienske arbeidsgiverfor-
eningen i Roma, i Chase Man-
hattan Bank i Milano, og fra
1985 ble det Norge, NHO, Bank-
foreningen – og 1995, Norsk In-
vestorforum.

Det var samtidig at han flyttet
til gården og skaffet seg flere
hester – for døtrenes skyld.

God test for sjefer
Akupunktur, massasje og heste-
psykologi er etterspurt i Man-
zettis Piza, som har et stort hes-
temiljø. Hit kommer hester fra
mange land for å trenes om vin-
teren. Manzetti reiser til Piza og
underviser galopptrenere og de-
res ansatte i hestepsykologi,
samtidig som han gir akupunk-
tur og massasje til hestene. 

Å unngå å stresse hesten, er et
viktig element i hestepsykologi-
en:

– Det er for eksempel viktig at
hesten ikke bli stresset før et løp,
da går mye av energien bort, sier
Manzetti. 

– Her er vi kanskje inne på noe
en del bedriftsledere og andre
kunne lære litt av?

– Absolutt. Mye hestepsykolo-
gi kan overføres til menneskelig
psykologi. Litt adrenalin er bra,
foran et løp, en eksamen, eller et

viktig møte. Men blir det så mye
adrenalin at man ikke får anled-
ning til å gå fra kick til kick, da
blir dette et hinder, sier han. 

Adferdsreglene mellom mann

og hest er i stor grad som mellom
mennesker, mener Manzetti.
Men hesten er i større grad
flokkdyr, og må ledes. For å lede
en hest, må man kunne gi tydeli-

ge signaler, slik man også må
som leder. 

– Å forholde seg til en hest, er
en god test for ledere. Svikter
forholdet mellom hest og men-

neske, er det sjelden hesten som
er problemet, mener hestepsy-
kologen. 

asne.haugli@dn.no

Satser på to hester

C I T Y K O N F E R A N S E N  2 0 0 4
Dato: tirsdag 2. mars. Sted: Radisson Scandinavia Hotel, Oslo

Detaljert program og påmelding til konferansen:

www.citykonferansen.no

Bli oppdatert på markeds- og prisutviklingen

innen næringseiendom - møt private og

offentlige aktører i næringseiendomsbransjen.

Blant foredragsholderne er: Christian

Ringnes, advokat Stig Bech, konsern-

økonom Nils Terje Furunes, Erling Dokk

Holm, skattedirektør Bjarne Hope og ski-

konge og eiendomsinvestor Bjørn Dæhlie.
B j a r n e  H o p e

Sc
an

pi
x

NY LEVEVEI. Sosialøkonomen Fabio Manzetti tilbyr nye tjenester: hestemassasje, hesteakupunktur og hestepsykologi. Her på rusletur med Arno.
Foto: Elin Høyland


